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BOLETIM DE QUESTOES

NOME COMPLETO

N° DE INSCRIGAO

HEEEEEEN

LEIA, COM ATENCAO, AS SEGUINTES INSTRUCOES

1. Este boletim de questdes é constituido de:

- 50 questdes objetivas.

2. Confira se, além desse boletim de questdes, vocé recebeu
0 cartdo-resposta destinado a marcagdo das respostas das
50 questdes objetivas.

3. No CARTAO-RESPOSTA
a) Confira seu nome e numero de inscricdo e

especialidade que vocé se inscreveu na parte superior
do CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu.

b) No caso de ndo coincidir seu nome e numero de
inscrigdo, devolva-o ao fiscal e pega-lhe o seu. Se o seu
cartdo ndo for encontrado, solicite um cartdo virgem, o
que nao prejudicara a corregao de sua prova.

c) Verifique se o Boletim de Questbes, esta legivel e com
0 nimero de paginas correto. Em caso de divergéncia,
comunique ao fiscal de sua sala para que este
providencie a troca do Boletim de Questdes. Confira,
também, na Capa do Boletim de Questdes e no
rodapé das paginas internas, o nome da categoria
profissional pleiteada.

d) Apds a conferéncia, assine seu nome no espaco
correspondente do CARTAO-RESPOSTA, do mesmo
modo como foi assinado no seu documento de
identidade, utilizando caneta esferogréafica de tinta preta
ou azul.

e) Para cada uma das questbes existem 5 (cinco)
alternativas, classificadas com as letras a, b, c, d, e. S6
uma responde corretamente ao quesito proposto. Vocé
deve marcar no Cartdo-Resposta apenas uma letra.
Marcando mais de uma, vocé anulard a questao,
mesmo que uma das marcadas corresponda a
alternativa correta.

f) O CARTAO-RESPOSTA n&o pode ser dobrado, nem
amassado, nem rasgado.

LEMBRE-SE
4. A duragdo desta prova € de 4 (quatro) horas, iniciando
as 8 (oito) horas e terminando as 12 (doze) horas.
5. E terminantemente proibida a comunicagdo entre
candidatos.

ATENCAO

6. Quando for marcar o Cartdo-Resposta, proceda da
seguinte maneira:

a) Faca uma revisdo das alternativas marcadas no
Boletim de Questdes.

b) Assinale, inicialmente, no Boletim de Questdes, a
alternativa que julgar correta, para depois marca-
la no Cartdo-Resposta definitivamente.

c) Marque o Cartdo-Resposta, usando caneta
esferografica com tinta azul ou preta,
preenchendo completamente o] circulo
correspondente & alternativa escolhida para cada
questéo.

d) Ao marcar a alternativa do Cartdo-Resposta,
faca-o com cuidado, evitando rasgé-lo ou fura-lo,
tendo atencéo para néo ultrapassar os limites do
circulo.

Marque certo o seu cartdo como indicado:
CERTO @

e) Além de sua resposta e assinatura, nos locais
indicados, ndo marque nem escreva mais nada
no Cartdo-Resposta.

fy O gabarito poderad ser copiado,
SOMENTE, no espelho constante no
final do boletim de questoes
disponibilizado para este fim que
somente sera destacado no final de
sua prova, pelo fiscal de sua sala

Releia estas instru¢des antes de entregar a prova.

Assine na lista de presenca, na linha correspondente,
0 seu nome, do mesmo modo como foi assinado no
seu documento de identidade.

BOA PROVA!

PROGRAD - Pro6-Reitoria de Graduagao
DAA - Diretoria de Acesso e Avaliacao
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1. A integralidade, como principio do Sistema | 6. Em tempos de pandemia, o mecanismo mais
Unico de Salude (SUS), esta fortemente eficaz para avaliar as possibilidades de
associada a/ao(s): isolamento domiciliar das pessoas suspeitas
® rede assistencial. de diagndstico da Covid-19, pelo agente
T . comunitédrio de salde, na sua area de

trabalho em equipe. x s SN T

® o atuacao é a vigilancia:

o marco~s orqanllz.atwos. , ® sanitaria.

o atencao pr|mér|,a .em saude. O passiva.
marcos doutrinarios. ® ativa,

2. A Politica Nacional da Atengdo Basica esta, ©® da saude.
prioritariamente, organizada a partir da: ® na salde.
® humanizagdo do atendimento. B ] .
Th) . . . 7. Nas Redes de Atengao a Saude sao

rede de servigos assistenciais. . . . .

® - caracteristicas das Linhas de Cuidado:
educacf‘a? per’manente. N ® os cuidados assistenciais prestados de

@ estratégia saude da familia. forma  estruturada por nivel de

® linha de cuidado. complexidade dos servigos de saude.

3. A d - rticulacs | . ¢ ® um continuum assistencial composto por

. coolr enag?o,Na icu a(jgao,_ pdanejsa?men o, acdes de promoc&o, prevencio,
contro e, avaliagao e au itoria 0s !stem?s tratamento e reabilitaco.

de Saude Estaduais e Municipais sao ) .. izati q N q

condicdes essenciais para: 0S NIVEIS organizallvos das agoes da

. . . promogao a reabilitagao da saude.

® o atendimento das diretrizes o ) N .

constitucionais. 0s servicos de pbr_cie_ita(,;aodda agzlstenaa da
- ~ s , romogdo a reabilitacdo da saude.

® a Resolubilidade da atencdo a salde na o P s . s .
perspectiva da assisténcia integral como um  continuum organizacional composto
principio do Sistema Unico de Satde-SUS. por agbes de promogdo, prevencdo,

~ - ) tratamento e reabilitagao.

© a Gestdo eficiente e eficaz para o controle
do,funcmnamento do Sistema Unico de | g, A condicdo cronica se caracteriza,
Salde-SUS. fundamentalmente, por ser tudo aquilo que

@® a seguranca dos usudrios dos servigos estd associada aos:
considerando as condigbes de organizagao ® casos de doencas de cunho social e
e funcionamento do Sistema Unico de assistencial a serem atendidos pelo
Saude-SUS. sistema de salde.

@_0 pleno funcionamento do sistema de ® casos que exigem uma resposta social
informacdo das acbes e atividades deliberada por parte do sistema de saude.
dgsenvolyld_as pelos SErvicos de saude do © pacientes idosos com vulnerabilidade
Sistema Unico de Saude-SUS. .

social.

4. Os fundamentos e principais atributos da @ pacientes portadores de doengas crénicas
rede de atencdo a saude corresponde a: que exigem a atengdao integral e
® integracdo horizontal dos servicos. intersetorial.
® estratégia para a articulagdo dos servicos © cidaddos e cidadas vulneraveis social e

de saude. economicamente.

© descentralizagéo da gesté&o. 9. Uma das fungdes da equipe de salde nas

@ universalizacdo do cuidado. condigdes cronicas é:

© integralidade. ©® apoiar tecnicamente os portadores de

doengas cronicas.

5. A pandemia do Coronavirus em curso, ainda ® identificar os fatores proximais das
exige analises conjunturais e epidemioldgicas condicdes de satde da area
para a mitigacdo do processo de transmissao ® inh alist
e a adogdo de estratégias assistenciais na enc'artmn .alr aos.elspeaa Istas no campo
perspectiva da reducdo do agravo as assistencial e soclal.
populagdes exigindo que vérios fatores sejam @® apoiar as pessoas para o autocuidado.
levados em consideragdo em um cenario ©® identificar a capacidade de respostas do
incerto. Dentre eles releva-se: sistema de salde.
® as caracteristicas locais, sociais e

demogriaficas.

® a capacidade da gestdo local.

© as descobertas farmacoldgicas.

@ diferencas culturais.

® as caracteristicas socioeconémicas.
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10. A nova forma de financiamento, pelo | 15. O fator essencial na definicdo de diretrizes
Ministério da Saude, das acgbes da Atencdo para a seguranca do paciente é:
Prim_ér,ia_ em Sat’gde desenvolvidas nos ® experiéncia profissional.
municipios € denominada de Programa: o o .
" N o proatividade profissional.
® Nacional de Atencdo Basica. ® o .
o ) ) cultura organizacional e sistema de
Previne Brasil. aprendizado.
© salde da Familia. @ identificacdo das causas dos erros
@® Nacional de Melhoria da Qualidade. cognitivos.
® Avanca Brasil. ® compromisso institucional.

11. A interprofissionalidade e a autonomia sdo | 16. O plano de uma avaliacdo é estabelecido com
caracteristicas do(a): base nas perguntas ou hipéteses. Em relagdo
® organizacdo da rede de servicos de salde. a avaliagdo psicodiagnostica € correto afirmar
® processo de trabalho em saude. que: ) L ) L )
® linha de cuidado assistencial ® no diagndstico diferencial sdo investigadas

hierarauizada irregularidades ou inconsisténcias do

=rarq " _ . guadro sintomatico, para diferenciar

d principio da integralidade ou atencdo alternativas  diagndsticas, niveis de
integral. funcionamento ou natureza da patologia.

© educagdo permanente. ® no diagndstico diferencial ndo se investiga

12. p b i . irregularidades ou inconsisténcias do

. Para receberem ?s recursosf_ inanceiros com quadro sintomatico, mas pode diferenciar
base nas novas formas de financiamento os alternativas  diagnésticas, niveis de
fund I
n'llun|C|p|os precisam,  fundamentalmente, funcionamento ou natureza da patologia.
alcancar: o ) .
® cficiénci © elimina a identificagdo de problemas
eficiencia. precoces, durante a avaliacdo de riscos,
O eficicia. determinando o curso provavel do caso.
© produtividade. @ ultrapassa a classificagdo composta, mas
@ objetivos definidos pelas Secretarias exclui forcas e fraquezas durante o
Municipais de Saulde. desempenho do paciente.
® indicadores de desempenho satisfatérios. © a classificacdo simples ndo realiza a
comparagao de amostra do

13. Um dos principais focos das diretrizes para comportamento do paciente com outros
seguranca do paciente é: resultados, principalmente quando
® o profissional de salde. envolve avaliagdo de nivel intelectual.
® o usuério do servigo de salide. 17. Em relacdo a teoria de Carl Rogers sobre
© a participagdo do paciente. processo fundamental de tendéncia para a
@® o envolvimento do gestor. realizagdo, é correto afirmar que:
© estrutura fisica dos servicos e equipe de ® tendéncia que ndo expressa e nem ativa

saude. as capacidades do organismo e do eu.
] ] N ® tendéncia para expressar e ativar todas as

14. O atual modelo de financiamento da Atengdo capacidades do organismo ou do eu. Ele
Primaria em Saude e formado: acreditava que todos os seres humanos
® pela captagdo ponderada, pagamento por sdao motivados fundamentalmente por um

desempenho e por incentivos a estratégias processo voltado para a transferéncia.
€ programas. @ tendéncia que ndo expressa e ativa as
® pelo piso nacional de atengdo basica fixo e capacidades do organismo e sua
varidvel e captacdo ponderada e transferéncia. Ele acreditava que nem
pagamento por desempenho. todos os seres humanos sdo motivados
© pelo Programa Nacional de Melhoria do fundamentalmente por um  processo
Acesso e da Qualidade da Atengéo Basica, voltado para o crescimento.
pelo piso nacional de atencdo basica e por @ tendéncia que serve para transferir e
incentivos a estratégias programadas. estagnar todas as capacidades do
® pela Estratégia Salde da Familia, organismo ou do eu. Ele acreditava que
Programa Nacional de Melhoria do Acesso todos os seres humanos sdo motivados
e da Qualidade da ateng&o bésica e pelo fundamentalmente por um  processo
piso nacional de Ateng&o Basica. voltado para o crescimento.
© Pelo incentivo a estratégias e Programas e © tendéncia para expressar e ativar todas as
Programa Nacional de Melhoria do Acesso capacidades do organismo ou do eu. Ele
e da Qualidade da Atencdo Basica. acreditava que todos os seres humanos
sao motivados fundamentalmente por um
processo voltado para o crescimento.
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18.

19.

20.

) refere-se a processos
mentais de que a pessoa ndo esta consciente.
Freud vai dizer que esse material esta
A alternativa que
completa corretamente as lacunas é:

©® pré consciente e consciente

® inconsciente e reprimido

© consciente e inconsciente

@ pré consciente e reprimido
® pré consciente e inconsciente

Em relagdo aos transtornos psicéticos, analise
as afirmativas abaixo e classifique-as em V
(verdadeiro) e F (Falso):

() Os delirios sdo crencas fixas, ndo
passiveis de mudancas a Iluz de
evidéncias conflitantes. Seu conteudo
pode incluir uma variedade de temas
como religioso, persecutorio, de
grandeza e somatico.

As alucinagdes sao experiéncias
semelhantes a percepcdo que ocorrem
sem um estimulo externo.

() A desorganizagdo do pensamento
costuma ser inferida a partir do discurso
individuo. Este pode mudar de um tdpico
para outro.

)

Comportamento catatbnico € uma
reducdo acentuada na reatividade ao
ambiente. Varia da resisténcia a
instrugdes, o negativismo, passando
para postura rigida inapropriada até a
falta total de respostas verbais e
motoras.

()

Sintomas negativos na esquizofrenia nao
apresenta expressao emocional
diminuida e nem avolia.

)

A alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo é:

®V,VFFV
®FFVVV
OvV,V,V\V,F
®V,FVFV
®Ov,V,VVV

Sdo caracterizados por uma perturbacao
persistente na alimentagdo ou no
comportamento relacionado a alimentacao
que resulta no consumo ou na absorgdo
alterada de alimentos e que compromete
significativamente a salude fisica e o

funcionamento psicossocial:
©® transtornos de ansiedade.
@ transtornos sintomaticos.
©® transtornos obsessivos.
@ transtornos alimentares.
® transtornos persistentes.

21.

22,

23.

Individuos com anorexia nervosa apresentam

0s sinais e sintomas como:

® humor deprimido, irritabilidade, insénia e
diminuicao da libido.

® euforia, humor deprimido, irritabilidade,
satisfacdo, insonia e aumento da libido.

© humor deprimido, irritabilidade, insénia e
aumento da libido.

® humor deprimido, equilibrio, insdnia e
aumento da libido.

® equilibrio, satisfacdo, irritabilidade, insonia
e diminuicdo da libido.

Uma caracteristica importante dos

transtornos por uso de substancias é a
alteracdo basica nos circuitos cerebrais que
podem persistir apds a desintoxicagdo,
especialmente em individuos com transtornos
graves. Os efeitos comportamentais dessas
alteracOes cerebrais podem ser exibidos nas
recaidas constantes e na fissura intensa por
drogas quando os individuos sdo expostos a
estimulos relacionados a elas. Os critérios sdo
utilizados para auxiliar no diagndstico:

@ auto controle, alteragao social, uso baixo e
critérios farmacologicos.

baixo controle, deterioracao social,
baixo e critérios farmacoldgicos.

baixo controle, estabilidade social,
arriscado e critérios farmacoldgicos.

baixo controle, deterioracao social,
arriscado e critérios farmacoldgicos.

uso

(]
(C] uso
® uso

e}

auto controle, deterioragdo social, uso

baixo e critérios farmacoldgicos.

Em relacdo a ansiedade persecutéria -
paranodide é correto afirmar que:

® ansiedade vivida pelo paciente como o
temor de retaliacdo, ataques imaginarios e
fantasmaticos, que se perpetua em seus
pensamentos.

ansiedade vivida pelo paciente como
apreensdo agradavel, ataques imaginarios
e fantasmaticos, que se perpetua em seus
pensamentos.

ansiedade vivida pelo paciente como o
temor de retaliagdo, segurancga imaginaria
e fantasmaticos, apreensdo agradavel que
se perpetua em seus pensamentos.

@ ansiedade vivida pelo paciente com
sensagdo de conforto e temor de
retaliacdo, ataques imaginarios e

fantasmaticos, apreensdo agradavel que
se perpetua em seus pensamentos.

ansiedade vivida pelo paciente com
seguranga, ataques imaginarios e
fantasmaticos, que se perpetua em seus
pensamentos.

UEPA
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24,

25.

0] transtorno conversivo apresenta
caracteristicas especificas para se fazer o
diagnostico. Sobre este assunto é correto
afirmar que:

©® apresenta sintomas motores que incluem
fraqueza ou paralisia, movimentos
anormais, como tremor e movimentos
distonicos, sintomas sensoriais que
incluem sensacdo cutanea, visdo ou
audicdo alteradas e convulsdes epiléticas,
denominadas de convulsdes psicogénicas.

(b apresenta sintomas motores que incluem
fragqueza ou paralisia, movimentos
voluntarios normais e movimentos
distbnicos, sintomas sensoriais que
incluem sensacdo cutdnea, visdo ou
audicdo alteradas e convulsdes epiléticas,
denominadas de convulsGes psicogénicas.

© apresenta sintomas motores que incluem
movimentos normais, como tremor e
movimentos voluntarios, sintomas
sensoriais que incluem sensacdo cutanea,
visdo ou audicdo alteradas e convulsdes
epiléticas, denominadas de convulsGes
psicogénicas.

@ apresenta sintomas motores que incluem
fraqueza ou paralisia, movimentos
voluntarios como tremor e movimentos
distonicos, sintomas ndo sensoriais que
incluem sensacdo cutdnea, visdo ou
audicdo alteradas e convulsdes epiléticas,
denominadas de convulsdes psicogénicas.

©® apresenta sintomas motores que incluem
fraqueza ou paralisia, movimentos
anormais, como tremor e movimentos
distonicos, sintomas nao sensoriais que
incluem sensacdo cutdnea, visdo ou
audicdo alteradas e convulsdes epiléticas,
denominadas de convulsGes psicogénicas.

E a percepgdo clara e definida de um objeto
sem que este objeto esteja presente:

©® hiperestesia.

® ilusso.

© ilusdes catatimicas.
@ alucinacso.

® hipoestesia.

26.

27.

28.

Reagdo de ajustamento em oncologia se

atém ao impacto psicossocial que a noticia do

diagnostico de cancer causa. A reacdo de

ajustamento é um transtorno frequente em

pacientes internados em hospital geral,

devido a prépria condigdo clinica, em que os

pacientes se sentem em situagdo de

vulnerabilidade. As manifestagcGes psiquicas,

nestes casos, incluem:

® humor deprimido, ansiedade,
preocupacao, sentimento de capacidade
de adaptacao, incapacidade no
planejamento do futuro, propenso a
comportamentos de explosdes de
violéncia.

® humor deprimido, ansiedade,
preocupacdo, sentimento de incapacidade
de adaptacgao, incapacidade no
planejamento do futuro, propenso a
comportamentos dramaticos e explosdes
de violéncia.

®© humor estdvel, ansiedade, preocupacdo,
sentimento de capacidade de adaptacgao,
incapacidade no planejamento do futuro,
propenso a comportamentos dramaticos e
explosBes de violéncia.

® humor deprimido, estabilidade,
preocupacao, sentimento de capacidade
de adaptacao, incapacidade no
planejamento do futuro, propenso a
comportamentos dramaticos.

® humor deprimido, ansiedade, estabilidade
no humor, sentimento de incapacidade de
adaptacgdo, incapacidade no planejamento
do futuro, propenso a comportamentos
dramaticos e explosGes de violéncia.

A ocorréncia de transtorno somatoforme em

pacientes com cancer compromete o

tratamento e o progndstico. Os sintomas

mais comuns sao:

® dor, fadiga, apeténcia, exaustdo, energia,
letargia, tremores, tontura e palpitagdo.

(b] dor, fadiga, apeténcia, exaustao,
resisténcia, letargia, tremores, tontura e
palpitacao.
dor, fadiga, anorexia, energia, fraqueza,
letargia, tremores, tontura e palpitagao.

@® dor, fadiga, anorexia, animo, fraqueza,
letargia, tremores, tontura e palpitagao.

® dor, fadiga, anorexia, exaustao, fraqueza,
letargia, tremores, tontura e palpitagao.

A dor no cancer pode ser por inducdo pela

doenca e tratamento. Marque a alternativa

correta que indica a dor no cancer induzida

pelo tratamento.

(2] cirurgia, radioterapia, estado emocional,
imunoterapia.

® cirurgia, fadiga, estado  emocional,
imunoterapia.

(C] cirurgia, radioterapia, quimioterapia,
imunoterapia.

@ cirurgia, radioterapia, quimioterapia,
fadiga.

® cirurgia, estado emocional, quimioterapia,

imunoterapia.

UEPA
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29. Em relacdo a psico-oncologia é correto | 31. A escuta especializada €é a principal
afirmar que: ferramenta de trabalho de um
® seu objetivo é melhorar a qualidade de psicoterapeuta. Em relagdo a psicoterapia em

vida de todas as pessoas envolvidas no pacientes oncoldgicos é correto afirmar que:
processo da doenga, em todas as etapas, ® aborda o impacto do cancer nas funcdes
prevencdo do cancer, no diagndstico, psicoldgicas do paciente, mas ndo abrange
tratamento e sua finalizacdo a cura e familia.
terminalidade. ® aborda o impacto do cancer nas fungdes
® seu objetivo é melhorar a qualidade de psicoldgicas do paciente, na familia, mas
vida do paciente no processo da doenga, ndo abrange a equipe de saude cuidadora.
em todas as etapas, mas ndo envolve a @® aborda o impacto do cancer nas fungdes
familia. Trabalha a prevengao do cancer, o psicolégicas do paciente, na familia e na
diagnostico, tratamento e sua finalizagdo a equipe de saude cuidadora.
cura e terminalidade. . A ~
® o , . @® aborda o impacto do cancer nas fungbes
seu objetivo e possibilitar a cura do psicoldgicas do paciente, mas ndo inclui os
paciente, durante o processo de aspectos organicos originados da doenca.
adoecimento, —em todas as etapas, ® aborda o impacto do céncer nas fungdes
prevengdo do cancer, no diagndstico, sicoldgicas Ic:t)lo aciente, na faml'liaegna
tratamento e sua finalizagdo a cura e psicolog ;0 pacl ! g .
S equipe de saude cuidadora mas nao inclui
terminalidade. N L
o i ] 0s aspectos organicos originados da
@ seu objetivo é melhorar a qualidade de doenca.
vida de todas as pessoas envolvidas no
processo da doenga, garantindo a cura do | 32. O transtorno de ansiedade abrange sintomas
paciente em todas as etapas do que afetam o comportamento e a vida diéria
tratamento, na prevengado do cancer e no do sujeito. Marque a alternativa correta que
diagnostico. indica os sintomas de transtorno de
® seu objetivo é apenas melhorar a ansiedade generalizado -TAG.
qualidade de vida do paciente em relagao ® tensdo motora, fadiga, ondas de frio ou
ao seu tratamento incluindo todas as calor, urgéncia miccional, cefaleia,
etapas, prevencao do cancer, diagndstico, palpitacdes, sudorese, tontura, falta de ar,
tratamento, a finalizagdo a cura e insOnia, irritabilidade e dificuldade de
terminalidade. concentragao.
~ . S ® tensdo motora, desfadiga, ondas de frio
30. Em relagdo ao conceito de Reabilitagao I\ 9a, .
. A . . ou calor, urgéncia miccional, cefaleia,
Psicossocial é correto afirmar que: S
o ) ] palpitagdes, sudorese, tontura, falta de ar,
campo da saude mental que visa insdnia, irritabilidade e dificuldade de
promover melhor qualidade de vida por concentracso.
meio de assisténcia adequada ao individuo ® tens3o motora. fadiaa. ondas de frio ou
com sofrimento psiquico, porém nao calor ur énéia gr]'ni’ccional cefaléia
envolve todos os profissionais da saude. o urg ! !
o | N palpitagdes, sudorese, tontura, falta de ar,
campo da saude mental que ndo trabalha sonoléncia, irritabilidade e dificuldade de
as Ilmltagoe§ do paaenFe, mas promove concentracso.
melhor qualidade de vida por meio de @ tensdo motora, fadiga, ondas de frio ou
assisténcia adequada ao individuo com calor ur énéia ?‘ni’ccional cefaleia
sofrimento psiquico . o urg ! !
o | N o palpitagdes, sudorese, tontura, falta de ar,
campo da salde mental que ndo privilegia insonia, irritabilidade e concentragdo.
a permanencia do paciente junto a familia, ©® tensdo motora, desfadiga, ondas de frio
embora promova melhor qualidade de ou calor, wur ,éncia m?cc’ional cefaleia
vida por meio de assisténcia adequada ao alpita Gés SL?dorese tontura %alta de ar,
individuo com sofrimento psiquico. paipitagoes, sud d P !
, ) insOnia, irritabilidade e concentragao.
® campo da salde mental que visa
promover melhor qualidade de vida por
meio de assisténcia adequada ao individuo
com sofrimento psiquico, percebendo o
paciente como doenga-objeto.
® campo da salde mental que Vvisa
promover melhor qualidade de vida por
meio de assisténcia adequada ao individuo
com sofrimento psiquico.
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33.

34.

Marque a alternativa que indique os objetivos
de uma avaliagdo psicoldgica clinica.

© Objetivo é obter a classificagio composta
e simples, descricao, diagndstico,
diferencial, prevencdo e progndstico.

® Obijetivo é obter a classificacdo simples e
nosoldgica, descricdo, diagndstico
diferencial, prevencdo e progndstico.

®© Objetivo é obter a classificacdo composta
e nosoldgica, descricdo, diagndstico
diferencial, prevencdo e progndstico.

@ Obijetivo é obter a classificacdo simples e
nosologica, composta, diagndstico
diferencial, prevencdo e progndstico.

® Obijetivo é obter a classificacdo simples e
nosoldgica, descricdo, diagndstico
composto, prevengdo e prognastico.

O I Encontro de Psicélogos da Area Hospitalar
aconteceu em S3o Paulo, em 1983,
organizado por Belkiss Romano, entre outros
profissionais. Neste evento, os estudiosos da
area identificaram os diferenciais da
psicologia hospitalar em relagdo a outras
praticas clinicas em psicologia, a saber:

® dindmica de trabalho com solicitagdes
Unicas; Ambiente de acdo aberto e
invariavel;, Tempo de acdo sem limites;
Sobreposicdo do sofrimento orgénico-
psiquico; Intervencao iminentemente
difusa e clinica.

® dinadmica de trabalho com multiplicidade
de solicitagdes; Ambiente de agao fechado
e variavel; Tempo de agdo sem limites;
Sobreposicdo do sofrimento orgénico-
psiquico; Intervencdo iminentemente focal
e clinica.

© dinadmica de trabalho com multiplicidade
de solicitacbes; Ambiente de agdo aberto
e variavel;, Tempo impondo limites;
Sobreposicdo do sofrimento orgénico-
psiquico; Intervencdo iminentemente focal
e emergencial.

@® dindmica de trabalho com solicitagdes
Unicas; Ambiente de acdo aberto e
variavel; Tempo impondo limites; Clara
separacdao do sofrimento  orgdanico-
psiquico; Intervengdo iminentemente focal
e emergencial.

® dindmica de trabalho com solicitagdes
Unicas; Ambiente de acdo fechado e
variavel; Tempo impondo limites; Clara
separacdao do sofrimento  orgdanico-
psiquico; Intervengdo iminentemente focal
e emergencial.

35.

36.

A mudanga no conceito de saude, proposta
no documento de criacdo da Organizagdo
Mundial de Saude (OMS) em 1948, exerceu
influéncia para a pratica psicologica e o
surgimento da psicologia hospitalar. Em
relagdo a pratica do Psicdlogo no hospital é
correto afirmar que:
® exerce a funcdo de coordenacdo relativa
as atividades com os funcionarios do
hospital.

® o ingresso de psicologos nas equipes de
salde levou a nomeacdo internacional de
uma nova especialidade: a psicologia da
doenca.

© o profissional psicélogo tem tido um papel
muito importante justamente por focar

suas praticas e agbes apenas nos
pacientes.

@ o profissional deve estar comprometido
socialmente e atento somente aos
problemas de salde de sua regido.

©® realiza interconsulta, ou seja, atua

diretamente com os pacientes.

A avaliagdo psicoldgica no contexto da saude
tem se mostrado uma &rea fundamental no
auxilio da compreensdo do adoecimento e de
como o ser humano pode se manter saudavel
ao longo da vida (capitdao et al, 2005).
Analise as afirmativas abaixo e classifique-as
em V (verdadeiro) ou F (falso):

() E frequentemente usada para responder
perguntas e resolver problemas
relacionados ao atendimento de outros
profissionais.

Os tipos de demanda ou pedidos de
interconsulta, dependem do tipo de
contexto em que o profissional esta
inserido.

()

A psicoeducacdo em técnicas de auto
regulacdo emocional sé poderd ser
realizada antes de uma sessdao de
testagem ou entrevista e ndo apds a
avaliagao.

()

E obrigatério anexar em um prontudrio
Unico as principais informagdes e dados
da avaliagdo.

()

()

A avaliacdo no campo hospitalar ndo tem
um carater interventivo, mas apenas
para diagnostico.

A alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo é:

®V,VFFV

®FFVVV

®©V,VFVF

®V,FVFV

®v,VvVVV
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37.

38.

39.

Em determinados tipos de doengas
psicossomaticas, o historico pregresso do
paciente aponta para situacdes delirantes
e/ou fobicas ligadas a patologias especificas.
Os sintomas considerados primarios de
psicose e que possibilitam o diagnostico de
um quadro psicético sdo:

® alteracdes da linguagem; delirios;
disturbios da afetividade; fuga de ideias.
alteragcbes do pensamento; alucinagoes;

delirios; salada de palavras; distarbio da
consciéncia do eu.

b}

C]

confusdo mental, fuga de ideias, salada de
palavras; disturbio da afetividade e da
consciéncia do eu.

alteracdo da percepcao; fuga de ideias;
alteragdes da linguagem.

d]
©

alteracdo da memoria; alucinagdes; fuga
de ideias; delirios.

A bioética apresenta alguns principios basicos
gue devem nortear a assisténcia a pesquisa
dos profissionais de saude diante de questbes
da vida humana. Sao eles:

® a beneficéncia; a maleficéncia; autonomia
e injustica.

® a benevoléncia; a
autonomia e justica.

a beneficéncia; a
autonomia e justica.

malevoléncia;

(C ndo maleficéncia;

@® a benevoléncia; a ndo maleficéncia; ndo
autonomia e justica.

(e ndo

a beneficéncia; a malevoléncia;

autonomia e injustica.

A problematica emocional decorrente do
transplante € algo complexo e multifacetado,
pois esse percurso, desde o diagndstico, a
indicagao e a realizagao do transplante pode
ser longo ou curto, mas quase sempre dificil
e trabalhoso. Em relacdo a atuacdo da
Psicologia com o paciente de transplante, é
correto afirmar que:

I. A avaliacdo, geralmente, é realizada com
uma (ou mais) entrevista aberta, nao
estruturada ou com o wuso de um
questionario especifico.

II. Cada 6rgao ou doenca especifica a ser
tratada com o transplante conta com
diretrizes préprias para avaliacao.

III. O envolvimento da familia é fundamental

40.

41.

A mobilizagdo de energia induzida pelo
estresse deve se adequar as necessidades
para a restauracdo do equilibrio organico e
deve persistir por um tempo limitado, que
ndo comprometa o organismo, em razao, por
exemplo, de seus efeitos inibitérios sobre a
digestdo, crescimento, reproducao e resposta
imune. Dentre as afirmativas abaixo, indique
as que descrevem a Sindrome Metabdlica.

I. Obesidade abdominal; hipoglicemia;
depressao; niveis elevados de
triglicérides.

II. Dislipidemia; hiperglicemia; obesidade
abdominal; hipertensdo arterial.

III. Hipertensao arterial; Obesidade

abdominal; niveis baixos de triglicérides
e de LDL colesterol e niveis elevados de
HDL colesterol.

A alternativa que contém todas

afirmativas corretas é:
Olell

® 11elll

O 11

@ 111

01

Psicossomatico pode ser definido como algo
que pertence ao mesmo tempo ao organico e
ao psiquico. Em relagdo aos mecanismos da
somatizagdo, assinale V (verdadeiro) ou F
(falso) nas afirmativas abaixo.

( ) A estrutura mental humana reage as
estimulagdes, emitindo respostas
comandadas pelo nosso cérebro.

as

() Os fatores ambientais interferem,
originam, favorecem e modificam as
progressdes do desenvolvimento.

() O sistema cerebral de resposta ao
estresse responde automaticamente aos
patégenos, enquanto o] sistema
imunolégico é ativado em situacbes de
perigo.

() O sistema cerebral de resposta ao

estresse é ativado em situagbes de
perigo, enquanto o sistema imunoldgico
responde automaticamente aos
patoégenos.

A alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo é:

ndo s6 no processo de avaliagdo, mas em ®v,VFV
toda a vivéncia do transplante. ®OFFVE
A alternativa que contém todas as () V’, F’, V,, F
afirmativas corretas é: OV FFV
O m ®FVVF
O 1e11 L
@1lell
@® IIelll
@ 1, IIelll
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42. Um paciente em internagdo implica em um | 44. Como parte integrante do quadro das
contato continuo com a equipe de saude e patologias cronicas estd a Deméncia de
ambos precisam estruturar um vinculo para Alzheimer (DA). Para o individuo acometido,
um tratamento mais efetivo. Neste contexto, a doenca resultara, principalmente, em perda
é correto afirmar que: cognitiva e de memoria, comprometimento
I. Um vinculo bem trabalhado em atividades neuropsiquidtricas (Forstmeier,

proporcionard uma melhor qualidade de Maercker, Savaskan & Roth, 2015) e
vida a pessoa enferma. sintomas comportamentais e psicolégicos que
. N . podem incluir ansiedade, depressao, apatia,
II. O paciente que nao questiona e nem se desinibicdo, irritabilidade,  delirios e
queixa com a equipe, € O que mais alucinagdes. Acerca da deméncia de
viabiliza o tratamento. Alzheimer é correto afirmar que:
III. Quanto maior o respeito e a confianca ® o diagnéstico é dado assim que o idoso
demonstrados pela equipe ao paciente, comega a ter problemas de memoria.
mais este coopera com o tratamento. ® o Alzheimer é uma deméncia n3o
IV. O distanciamento do paciente, como degenerativa que provoca o declinio das
mecanismo de defesa, facilita o funcdes intelectuais, reduzindo as
tratamento pois aceita tudo que a equipe capacidades de trabalho e relagao social e
propde. interferindo no comportamento e na
., . . ersonalidade.
V. O Psicologo é responsavel por detectar pN o
os focos de conflito e facilitar a © nio Ase.conhece a causa especifica da
comunicacdo entre paciente e equipe de Deméncia .de AIZNhe|mer.l .Parece haver
saude. certa predisposicdo genética para seu
) i aparecimento. Nesses casos, ela pode
A alternativa que contém todas as desenvolver-se precocemente, por volta
afirmativas corretas é: dos 30 anos.
© 1 mev @ os tratamentos psicoldgicos de idosos com
QI 1Ie1v Deméncia de Alzheimer ndo contribuem
@I, IVeV para melhorias em aspectos do bem-estar
O e qualidade de vida.
oy ® a Deméncia de Alzheimer provoca um
grande abalo médico, social e econémico

43. Analise as afirmativas sobre os transtornos para C?sdpaaentes, suas familias e para a

alimentares. sociedade.
I.  Sdo sindromes psiquiatricas complexas e | 45, Para identificar um paciente com transtorno
ainda relativamente pouco mental é importante:
compree_ndldats, tmostrando—se ga_da ng I. Considerar o resultado do exame
mais  importantes no  cenario a laboratorial.
psiquiatria moderna.
. e II. Considerar tempo de apresentacao dos
II. E um campo multidisciplinar por :
PO - sintomas.
exceléncia, onde o trabalho de equipe . o _
entre varios profissionais de saulde III. Considerar histérico do paciente.
cumpre papel fundamental. IV. Considerar se estuda ou se trabalha.
III. Sofrem influéncia _da cultura, contexto A alternativa que contém todas as
sgugl,_ personalidade e fatores afirmativas corretas &:
bioldgicos.
©®lelv
IV. Os transtornos alimentares sao doencgas ® Ielll
que afetam particularmente criangas e o
adultos jovens do sexo masculino. [[IelV
V. Anorexia e bulimia sdo exemplos de ® 1, e lv
transtornos alimentares. O I IIelll
A alternativa que contém todas as
afirmativas corretas é:
® Illelv
® 1
O 1,1, IleV
@ IlileV
© I IIIIIVeV
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46. Durante a internacdao hospitalar a crianga
pode vivenciar crises. Dentre as mais
significativas é possivel citar:
® ansiedade relacionada & separacdo, perda

da independéncia ja conquistada, medo
relacionado a doenca e seu progndstico.

® ansiedade relacionada ao afastamento dos
amigos, nao poder brincar, preocupacao
com a aparéncia.

© ansiedade relacionada a separacdo, perda
do controle da situacdo, medo relacionado
a lesdo corporal e a dor.

@® ansiedade relacionada & internagdo,
incertezas e medos em relacdo a doenca,
perda do controle da situacao.

® ansiedade relacionada ao diagndstico,
crises convulsivas, medo do prognostico.

47. Alguns mecanismos mentais de defesa contra
a ansiedade e o sofrimento utilizados pelos
pacientes podem gerar uma tensao muito
grande na equipe de saude enquanto ndo
forem identificados e compreendidos. Os
mais comuns sao:

I. Projecdo - quando transferem a culpa do
adoecimento para outra pessoa
demonstrando sua dificuldade em lidar com
a possibilidade de morte.

II. Identificagdo - Quando nos colocamos no
lugar da outra pessoa.

ITI. Deslocamento — Ocorre quando o paciente
leva a dor e o sofrimento para um nivel
intelectual.

IV. Deslocamento - Dirige a dor e o sofrimento
para a equipe de saude.

V. Intelectualizagdo - quando o paciente
transfere a culpa do adoecimento para
outra pessoa demonstrando sua dificuldade
em lidar com a possibilidade de morte.

A alternativa que contém todas as
afirmativas corretas é:

Oi1ev
O1ell
O IlleVv
@i1ielv
@I, VeV

48. Uma situacdo de emergéncia se caracteriza
pelo surgimento de um fato imprevisto que
necessita de:

® Intervencdo de longo prazo.
® Intervencdo temporéria.

© Intervencdo involuntaria.
@ Intervencdo voluntéria.

® Intervencdo imediata.

49. Uma vez que a crianga é diagnosticada com
microcefalia ou sindrome congénita causada
por ZIKV. O Psicélogo que acompanhar esta
crianca deve ter as seguintes competéncias e
habilidades:

I. Dominio do
neuropsicomotor.

II. Desenvolver estratégias para dar suporte
aos pais.

III. Buscar formas de lidar com as questdes
iniciais de rejeicdo.

IV.Investigar em que medida o atraso no

desenvolvimento vai impactar a vida da
crianga.

A alternativa que
afirmativas corretas é:

O 1,1, IllelV
® eIl
Olelv

@ 11, 1IelV
® 1elll

desenvolvimento

contém todas as

50. A ansiedade pode
aparecer diante da simples possibilidade de
ter que enfrentar determinados tratamentos
ou esperar resultados de exames. Marque a
alternativa que preenche a lacuna
corretamente.

® tardia

® antecipatoéria
© diurna

® noturna

® mensal
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