Nome Completo

N © DE INSCRICAO

1. Este boletim de questdes é constituido de:

- Redacéao.

- 54 questdes objetivas.

2. Confira se, além desse boletim de questdes,
vocé recebeu o cartdo-resposta destinado a
marcagdo das respostas das 54 questbes
objetivas e o caderno de respostas para
elaboragéo da Redagéo.

3. No CARTAO-RESPOSTA:

a) No caso de ndo coincidir seu nome e nimero
de inscri¢éo, devolva-o ao fiscal e peca-lhe o
seu. Se 0 seu cartdo ndo for encontrado,
solicite um cartdo virgem, 0 que nao
prejudicara a correcéo de sua prova.

b) Ap6s a conferéncia, assine seu nome no
espago correspondente  do CARTAO-
RESPOSTA, utilizando caneta esferogréafica
de tinta preta ou azul.

c) Para cada uma das questdes existem 5
(cinco) alternativas, classificadas com as
letras a, b, ¢, d, e. S6 uma responde
corretamente ao quesito proposto. Vocé
deve marcar no Cartdo-Resposta apenas
uma letra. Marcando mais de uma, vocé
anular4d a questdo , mesmo que uma das
marcadas corresponda a alternativa correta.

d) O CARTAO-RESPOSTA ndo pode ser
dobrado, nem amassado, nem rasgado.

4. No CADERNO DE RESPOSTAS DE REDAGCAO:
a) Confira seu nome e nimero de inscricdo na

parte inferior do Caderno de Respostas de
Redacéo.

b) No Caderno de Respostas de Redag&o use
apenas caneta esferografica azul ou preta.

¢) Sua redagdo devera conter no minimo 15 e,
no maximo 30 linhas. A redagcdo serd
anulada caso seja:

- redigida fora do tema proposto;

- apresentada em forma de verso;

- escrita a lapis ou de forma ilegivel;

- com marca que a identifique.

d) Quando for entregar o Caderno de
Respostas de Redag8o, o fiscal da sua sala
lhe devolverd o rodapé do caderno para o

seu controle.
LEMBRE-SE
A duracdo desta prova é de 5 (cinco) horas,
iniciando as 8 (oito) horas e terminando as 13
(treze) horas.
E terminantemente proibida a comunicac&o
entre candidatos.

ATENCAO

Quando for marcar o Cartdo-Resposta,

proceda da seguinte maneira:

a) Faca uma revisdo das alternativas
marcadas no Boletim de Questdes.

b) Assinale, inicialmente, no Boletim de
Questdes, a alternativa que julgar correta,
para depois marcé-la no Cartdo-Resposta
definitivamente.

c) Marque o Cartdo-Resposta, usando
caneta esferografica com tinta azul ou
preta, preenchendo completamente o
circulo correspondente & alternativa
escolhida para cada questéo.

d) Ao marcar a alternativa do Cartéo-
Resposta, fagca-o com cuidado, evitando
rasga-lo ou fura-lo, tendo atengéo para
nédo ultrapassar os limites do circulo.

Marque certo o seu cartdo como indicado:

CERTO @

e) Além de sua resposta e assinatura, nos
locais indicados, n&o marque nem
escreva mais nada no Cartdo-Resposta.

Releia estas instrugbes antes de entregar a

prova.

Assine a lista de presenca, na linha

correspondente, o seu nome, do mesmo

modo como foi assinado no seu documento
de identidade.

BOA PROVA!

DAA - Diretoria de Acesso e Avaliagdo

PROGRAD - Pro-Reitoria de Graduacio

Belém - Para
Dezembro de 2009
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un ordinateur est dit «multitiche» quand
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Ordinateur, téléphone portable, télévision, iPod... il est tout a fait possible et
trés tentant d'utiliser ces appareils en méme temps. On peut lire ses courriels et en
envoyer tout en répondant au téléphone pendant qu'on écoute un CD et qu'on cherche
sur Google le nom du prochain film qu'on aimerait bien aller voir, et tout cela sans
pouvoir s'empécher de lire son dernier SMS et de regarder a la télé Usain Bolt battre le
record du monde du 100 meétres a Berlin. Certains ne supportent pas cet éclatement, ils
peuvent parfois méme en souffrir. D'autres, au contraire, s'y complaisent. En anglais,
on les appelle les multitaskers («multiticheurs»), un terme dérivé de I'informatique ou

programmes en paralléle.
Ce nouveau type de comportement se rencontre de plus en plus souvent et

pas seulement chez les jeunes. Faut-il s'en inquiéter ? Peut-étre, car faire plusieurs choses a la fois pourrait avoir a la longue des effets
négatifs sur les performances cognitives de ceux qui s'y adonnent. C'est ce que montre une étude conduite par une équipe de
chercheurs pilotée par Eyal Ophir, psychologue de I'Université de Stanford, en Californie, publiée dans les Comptes rendus de
I'Académie des sciences américaine (Pnas, 24 ao(t 2009). Selon ses auteurs, il s'agit de la premiere étude consacrée aux

«multitdcheurs chroniques».

«Des détails insignifiants»

Les chercheurs de Stanford ont d'abord défini un seuil a partir duquel une personne peut étre considérée comme un
authentiqgue multitacheur. A partir de 13, ils ont recruté une centaine d'étudiants, comprenant pour moitié des multizappeurs invétérés et

est capable d'effectuer plusieurs

de l'autre des jeunes beaucoup moins accros de I'écran et du téléphone portable.

Les deux groupes ont subi ensuite trois tests différents. Dans le premier exercice, destiné a mesurer l'attention et la faculté a
bien repérer les changements significatifs (des figures géométriques de couleur présentées dans des dispositions différentes), les

résultats des multizappeurs n'ont pas été bons du tout par rapport a ceux de l'autre groupe.

Méme chose dans le deuxieme test destiné a comparer les capacités de mémorisation (des suites de lettres de l'alphabet
dont quelques-unes répétées a plusieurs reprises). «Plus on a introduit un grand nombre de lettres, plus les multitdcheurs ont été

mauvais», souligne Eyal Ophir.

Plus surprenant encore, les multizappeurs ont eu de mauvais résultats au troisieme test, destiné a évaluer les capacités a
passer d'une activité a l'autre (des chiffres et des lettres différentes présentées a plusieurs reprises avec une attention portée tantot sur
les unes ou sur les autres). «Nous cherchions en quoi les multiticheurs étaient meilleurs, mais nous n'avons pas trouvé», résume Eyal
Ophir. «lls courent toujours aprés des détails insignifiants», renchérit Clifford Nass, I'un des professeurs qui a participé a I'étude.

Les chercheurs ne vont pas en rester la. lls se demandent maintenant pourquoi il existe un tel écart entre les deux groupes.

Les multitacheurs ont-ils des difficultés & se concentrer parce qu'ils zappent trop ou sont-ils nés comme ¢a ?
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